S PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
29.12.2025 30.12.2025 31.12.2025 01.01.2026 02.01.2026
I: Pfatki ryzowe na mleku I: Szwedzki stot: pieczywo I: zacierki na mleku, I: pfatki kukurydziane na
owsianym z jabtkiem, butka staropolskie, masto, ser z6tty, | zurawina, butka z sezamem, mleku, migdaty, butka
zytnia, masto, szynka poledwica, cykoria, masto, dzem 100% owoce, graham, masto, zywiecka,
wotowa, safata, pomidor, rzodkiewka, papryka herbata malinowa. pomidor cherry, ogérek
P ogorek kiszony, herbata. mleko, herbata z cytryna. zielony, rukola, mieta.
SNIADANIE
lill Biszkopty. Sok owocowo-warzywny, II. Jabtko.
chrupki kukurydziane. N OWY RO K
Alergeny: 1,7 1,7 1,7 1,7
Zupa jarzynowa z koperkiem. | Zupa pomidorowa Zupa z ciecierzycy. Zupa ogorkowa.
Spaghetti napoili, satatka z makaronem. Poledwiczki w sosie Nalesniki z dzemem
meksykanska. Pierogi z biatym serem wegierskim, kasza gryczana, i polewg jogurtowa.
i polewa owocowo. kalafior na parze Kompot jabtkowy.
OBIAD Kompot wisniowo-migtowy. | Woda mineralna z
k .?.L] pomarancza.
Kompot porzeczkowy z laska
cynamonu.
Alergeny: 1,7 1,7 1,7 4,7
Bagietka wieloziarnista, Pardowki cielece, butka Serek wiejski, pieczywo Butka z serem z6ttym,
masto, pasta z tuiczyka, wieloziarniste z mastem, Wasa, herbata melisa ogorek swiezy.
roszponka, papryka, herbata | stupki ogoérka. z gruszka. herbata z mietg i cytryna.
PODWIECZOREK | zcytryna. y |
‘b-.\ “ .‘M"“ §
Alergeny: 1,7 1,7 7 1,7

Z przyczyn od nas niezaleznych jadtospis moze ulec zmianie.




